
CV - Fabrice Le Métayer (2026) 
Audiovisuel • Animation et Formation • Nomadisme · Charente 

 

👤 Informations personnelles 
Nom : Fabrice Le Métayer​
 Âge : 45 ans (né le 7 décembre 1980)​
 Adresse : CCAS, 4 place de l'Hôtel de Ville, 16230 Mansle-Les-Fontaines​
 Téléphone : 06 52 70 87 94​
 Mail : naturalypse.now@gmail.com​
 Base : Charente​
 Situation familiale : Père de 3 enfants 

 

📚 FORMATION 
●​ CFGA – Certificat à la gestion associative (Angoulême, 2025) 
●​ BTS Audiovisuel – Option Montage et Post-Production (Toulouse, 2013) 
●​ Certification IPC-A-610F (Colomiers, 2016) 
●​ Formation Mesures CEM — Module 1 et 2 (Paris, 2008) 
●​ Technicien Maintenance Systèmes Automatisés (Toulouse, 2004) 
●​ 1ère année BTS Audiovisuel — Option Son (Reims, 2000) 
●​ Bac STI Génie Électrotechnique (Lorient, 1998) 

 

🛠️ COMPÉTENCES PRINCIPALES 

🎥 Audiovisuel 
●​ Captation : documentaire, événementiel, témoignages, ateliers 
●​ Montage : DaVinci Resolve (tout onglet), Adobe Premiere, Kdenlive 
●​ Motion simple, titrage, sous-titrage 
●​ Design sonore (Fairlight) 
●​ Accompagnement personnes en apprentissage (stages 4 jours vidéo) 
●​ Création de workflows pédagogiques duplicables 
●​ Gestion média / sauvegarde / archivage 
●​ Plateformes : PeerTube, YouTube, Drive. 

 

⚡ Électrotechnique (expérience historique) 
●​ Maintenance ligne auto, banc de test, automates Siemens / Omron 
●​ Mesures CEM (Thalès Alenia Space, Continental, Siemens VDO) 
●​ Procédés industriels : brasage, vernissage, test RF, APAVE 
●​ Installation alarmes & vidéo-protection 

●​ Gestion technique bâtiment industriel (PROSEC)  



🧾 EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 
🔶 2021 → 2026 - Projet Associatif & Audiovisuel 

Réalisateur / Formateur Vidéo en association​
 

●​ Intégration  en cours Héliscoop 
●​ Film Reboot 2026 (CDNA) - projection le 14/03/2026, prix Jury/Public (jury final) - non diffusable à ce 

stade. 
●​ Réalisation + livraison du documentaire « E.I.D.E.R » : montage final, exports, organisation des 

versions, réalisé avec le matériel en prêt conventionné de l’Espace Arc en Ciel (Mansle-les-fontaines). 
●​ Réalisation + livraison du documentaire « Souvenirs en Pays Manslois » : montage final, exports, 

organisation des versions, réalisé avec le matériel en prêt conventionné de l’Espace Arc en Ciel 
(Mansle-les-fontaines) et facturation pour achat matériel. 

●​ Réalisation + finalisation de Vars Attacks l’histoire (livraison à l’association Vars Attacks). 
●​ Réalisation + finalisation de l’After Movie Vars Attacks 2025 (livraison à l’association Vars Attacks). 
●​ Support technique & pédagogique pour structures sociales (Chrysalide, Arc-en-Ciel) 
●​ Création Pack Formation Vidéo 4 jours + suivi stagiaires. 
●​ Mise en ligne / diffusion sur Youtube et PeerTube de plusieurs contenus. 
●​ Création du site internet www.naturalypsenow.fr informations et portfolio. 

 

🎬 2013 → 2026 - Audiovisuel & projets personnels 
●​ Dossier de demande d’aide à l’écriture ALCA 2026/CNC, réalisation série documentaire. 
●​ Auto-entreprise réalisation Vidéo 
●​ Clips musicaux, captation multicam, conférences 
●​ Projets Web TV 
●​ Technique & animation radio 
●​ Développement univers artistique Naturalypse Now 

 

⚡ 2000 → 2021 - Industrie & Électrotechnique 
(résumé des principaux postes) 

●​ Coordination d’équipe - Nidec (Leroy somer)  
●​ Technicien CEM - Thalès Alenia Space 
●​ Technicien procédés - ACTIA Automotive 
●​ Technicien CEM - Continental Automotive 
●​ Responsable technique - SOGEFIMA / PROSEC 
●​ Technicien maintenance - Siemens VDO 

 

🌱 CENTRES D’INTÉRÊT 
●​ Projet artistique Naturalypse Now 
●​ Vidéo documentaire & narration 
●​ Transmission & pédagogie 
●​ Autonomie énergétique et nomadisme 
●​ Bricolage, réparation, bois 
●​ Nature, randonnée 
●​ Famille et parentalité (Enfant HPI/HPE) 
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